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Меры социальной

Мера социальной поддержки Размер выплаты
(руб.)

Уровень
бюджета

Категории граждан, имеющие право
на меру социальной поддержки

Как учитывается
доход?

Как получить?

Планируемые меры социальной поддержки
(предварительная информация)

(необходимая нормативно-правовая база в отношении порядка и условий назначения указанных мер социальной поддержки в настоящее время только формируется. Предоставление указанных
мер социальной поддержки будет производиться по мере утверждения соответствующих нормативных документов.

О готовности к предоставлению население будет максимально широко проинформировано уполномоченными организациями)
Выплата на ребенка до 3 лет (включи-
тельно) на протяжении трех месяцев
семьям (с малолетними детьми), кото-
рые имели или имеют в настоящий мо-
мент право на материнский капитал
(апрель – июнь 2020)

5 000,00
(в месяц на каждого

ребенка)

Федеральный Семьи, имеющие право на материнский капитал (даже в случае,
если средства капитала уже израсходованы), в которых;
- после 01.01.2020 родился первый ребенок;
- есть второй ребенок и его возраст не достиг еще 3 лет;
- есть трое и более детей, если на первого и второго материнский
капитал не получался.

Без учета доходов Обратиться в отделение ПФ РФ*
(по месту жительства) или офор-
мить обращение в личном кабинете
ПФ РФ
Обращения будут приниматься
до 01.10.2020

Выплата на несовершеннолетнего ре-
бенка на протяжении трех месяцев

3 000,00
(в месяц на каждого ре-

бенка)

Федеральный Семьи, где родители стали безработными по причинам, связанным
с эпидемией коронавируса (COVID-19)

- Обратиться в ГОБУ «Центр занято-
сти населения»** (по месту жи-
тельства)

Ежемесячная денежная выплата на ре-
бенка в возрасте от трех до семи лет (с
июня 2020, но за период с января
2020, если на тот момент семья имела
право на получение данной выплаты)

50%
от прожиточного

минимума
на несовершеннолет-

него,
установленного

в регионе

Федеральный/
Региональный

Малоимущая семья, имеющая в своем составе ребенка (детей) в
возрасте от 3 до 7 лет

Размер среднедушевого
дохода семьи должен быть
ниже величины прожиточ-
ного минимума, установ-
ленной постановлением
Правительства Мурман-
ской области

Обратиться в ГОКУ ЦСПН*** (по
месту жительства), МФЦ или дис-
танционно через портал Госуслуг

Повышенное пособие по безработице
(апрель – июнь 2020)

27 899,00 Федеральный/
Региональный
(2100 р./
25799 р.
или 16982 р./
10917 р.)

- трудоспособные граждане, потерявшие работу и заработок в связи
с принятием мер по противодействию распространению коронави-
руса в Мурманской области;
- признанные безработными в период с 30.03.2020 по 30.04.2020
(за исключением:
- уволенных за нарушение трудовой дисциплины или другие виновные
действия;
- имеющих продолжительность трудовой или иной деятельности с
начала 2020 года менее 30 календарных дней;
- уволенных в связи с ликвидацией организации, сокращением чис-
ленности или штата работников организации, за которыми по по-
следнему месту работы (службы сохраняется средняя заработная
плата или выплачивается компенсация в размере денежного со-
держания)

- Обратиться в ГОБУ «Центр занято-
сти населения» (по месту житель-
ства)

Действующие меры социальной поддержки
1. Семьи с несовершеннолетними детьми

Пособие по беременности и родам 945,21
(с 01.02.2020)

Федеральный Женщины, уволенные в связи с ликвидацией организаций, прекра-
щением физическими лицами деятельности в качестве индивиду-
альных предпринимателей, прекращением полномочий частными но-
тариусами и прекращением статуса адвоката, а также в связи с пре-
кращением деятельности иными физическими лицами

Без учета доходов Обратиться в ГОКУ ЦСПН (по месту
жительства)

Единовременное пособие вставшим на
учет в ранние сроки беременности

945,21 Федеральный Женщины, вставшие на учет в медицинских учреждениях в ранние
сроки беременности (до 12 недель)

Без учета доходов Обратиться в ГОКУ ЦСПН (по месту
жительства)

Единовременное пособие при рождении
ребенка

25 205,77 Федеральный Один из родителей либо лицо, его заменяющее (в случае, если оба
родителя (единственный родитель) не работают, не служат, либо об-
учается по очной форме обучения).
При рождении двух или более детей указанное пособие выплачива-
ется на каждого ребенка.

Без учета доходов Обратиться в ГОКУ ЦСПН (по месту
жительства)

Ежемесячное пособие по уходу за ре-
бенком до 1,5 лет:
- за первым ребенком;
- за вторым и последующими
детьми

4 726,08
9 452,16

Федеральный Лица, не подлежащие обязательному социальному страхованию, и
лица, обучающиеся по очной форме обучения в образовательных
учреждениях начального профессионального, среднего профес-
сионального и высшего профессионального образования, в учреж-
дениях послевузовского профессионального образования

Без учета доходов Обратиться в ГОКУ ЦСПН (по месту
жительства)

Единовременное пособие беременной
жене военнослужащего по призыву

39 915,96 Федеральный Жены военнослужащих, проходящих военную службу по призыву Без учета доходов Обратиться по месту жительства в
орган, уполномоченный производить
назначение и выплату единовремен-
ного пособия беременной данной
категории лиц, в соответствии с за-
конодательством субъекта Россий-
ской Федерации

Ежемесячное пособие на ребенка во-
еннослужащего по призыву

17 106,84 Федеральный Военнослужащие (супруги военнослужащих), проходящие военную
службу по призыву

Без учета доходов Обратиться в ГОКУ ЦСПН (по месту
жительства)

Ежемесячная денежная выплата в связи
с рождением (усыновлением) первого
ребенка

17 193,00
(с 01.01.2018)

Федеральный Женщины, родившие (усыновившие) первого ребенка, или отцы (усы-
новители) либо опекуны ребенка в случае смерти женщины, отца
(усыновителя), объявления их умершими, лишения их родительских
прав или в случае отмены усыновления ребенка.

Размер среднедушевого до-
хода семьи не должен пре-
вышать величину денежных
доходов в среднем на душу
населения по Мурманской
области (35 682,00 руб.)

Обратиться в ГОКУ ЦСПН (по месту
жительства)

Федеральный материнский (семейный)
капитал при рождении первого и вто-
рого ребенка (третьего ребенка или
последующих детей, начиная с
01.01.2007, если ранее они не вос-
пользовались правом на дополнитель-
ные меры государственной поддержки)

466 617
+ 150 000

Федеральный – Обратиться в отделение ПФ РФ
(по месту жительства)

Ежемесячная выплата из средств мате-
ринского капитала

Размер выплаты
равен

прожиточному
минимуму ребенка

в регионе

Федеральный Семьи с низкими доходами, в которых с 01.01.2018 родился или
усыновлен второй ребенок

Размер дохода на одного
члена семьи не превышает
2-кратную величину прожи-
точного минимума трудо-
способного населения,
установленную в регионе

Обратиться в отделение ПФ РФ
(по месту жительства) (Для семей,
выплаты которым прекратятся в пе-
риод с 01.04. до 01.10.2020, под-
тверждение доходов не требуется

Оказать максимальную поддержку. Подать руку помощи всем, кто в этом нуждается. Учесть интересы каждого. Именно так и должно работать настоящее социальное государство.
Поэтому в Конституцию России внесен ряд поправок, призванных улучшить качество жизни граждан.

Один из ключевых блоков этих поправок касается помощи семьям с детьми. Как подчеркнул Президент РФ Владимир Путин, это гарантия будущего нашей страны.
В системе мер социальной поддержки уже произошли существенные изменения: повышен размер материальной помощи, появились новые категории, имеющие право на льготы.
Как разобраться в этом потоке сложной информации? Как отыскать нужные сведения и точно понять их суть?
Администрация города Мурманска совместно с газетой «Вечерний Мурманск» запускают спецпроект. Мы будем публиковать структурированную, понятную, а главное, достовер-

ную информацию о том, какую помощь можно получить. Это своеобразный путеводитель по актуальным мерам поддержки, в котором все разложено по полочкам.
Так, сегодня «Вечерний Мурманск» расскажет о мерах поддержки семей с детьми и малообеспеченных граждан.
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Ежемесячная денежная выплата при
рождении первого ребенка до дости-
жения им возраста полутора лет жен-
щинам, родившим первенца в возрасте
до 26 лет

14 000
(с 01.07.2018)

Региональный Женщины, родившие первого ребенка в возрасте до 26 лет, посто-
янно проживающие на территории Мурманской области

Без учета доходов Обратиться в ГОКУ ЦСПН (по
месту жительства)

Единовременное пособие при рожде-
нии одновременно двух и более детей

14 478,30
(на каждого ребенка)

Региональный Один из родителей (усыновителей) либо лицо, его заменяющее (опе-
кун, приемный родитель).

Без учета доходов Обратиться в ГОКУ ЦСПН (по
месту жительства)

Региональный материнский (семейный)
капитал

126 477,44 Региональный Женщины, родившие (усыновившие) третьего ребенка и последую-
щих детей, а также мужчины, являющиеся единственным усынови-
телем третьего ребенка или последующих детей (начиная с
01.01.2012)

Без учета доходов Обратиться в ГОКУ ЦСПН (по
месту жительства)

Ежегодная выплата награжденным ор-
деном «Родительская слава», знаком
«Материнская слава»

1 000 Региональный - один из родителей (усыновителей), награжденный орденом «Роди-
тельская слава» или награжденный медалью ордена «Родительская
слава;
- многодетная мать, награжденная почетным знаком Мурманской
области «Материнская слава»

Без учета доходов Обратиться в ГОКУ ЦСПН (по
месту жительства)

Ежемесячное пособие на ребенка в
малоимущей семье:
- на каждого ребенка до достижения
им возраста шестнадцати лет (на уча-
щегося общеобразовательного учреж-
дения – до окончания им обу-чения, но
не более чем до достижения им воз-
раста 18 лет);
- на каждого ребенка в многодетных
малоимущих семьях, на детей одино-
ких матерей, на детей, родители кото-
рых уклоняются от уплаты алиментов,
на детей военнослужащих, проходя-
щих службу по призыву

530,70

1 061,40

Региональный Один из родителей (усыновителей, опекунов, попечителей) на каж-
дого рожденного, усыновленного, принятого под опеку (попечитель-
ство) совместно проживающего с ним ребенка

Размер среднедушевого до-
хода семьи, не должен превы-
шать величину прожиточного
минимума, установленную по-
становлением Правительства
Мурманской области

Обратиться в ГОКУ ЦСПН (по
месту жительства)

Ежемесячная коммунальная выплата
многодетным семьям

30% оплаты
коммунальных услуг

(средний размер
выплаты – 1686,00)

Региональный Многодетные семьи Размер среднедушевого до-
хода семьи должен быть ниже
двух прожиточных минимумов,
установленных Правитель-
ством Мурманской области

Обратиться в ГОКУ ЦСПН (по
месту жительства)

Единовременное пособие при поступ-
лении ребенка в первый класс

4 423,74 Региональный Один из родителей (усыновителей) либо лицо, его заменяющее (опе-
кун, приемный родитель), на каждого проживающего с ним ребенка,
поступающего в первый класс

Для многодетных семей посо-
бие предоставляется незави-
симо от дохода

Обратиться в ГОКУ ЦСПН (по
месту жительства)

Ежемесячная выплата при рождении
третьего и последующих детей до до-
стижения ребенком возраста трех лет

17 709,00 Региональный Семьи, нуждающиеся в поддержке, при рождении третьего или
последующих детей до достижения ребенком возраста трех лет

Размер среднедушевого до-
хода семьи не должен превы-
шать величину денежных до-
ходов в среднем на душу на-
селения по Мурманской обла-
сти (41 275,00 рублей)

Обратиться в ГОКУ ЦСПН (по
месту жительства)

Бесплатное предоставление земель-
ных участков многодетным семьям

– Региональный,
муниципаль-

ный

Многодетные семьи, постоянно проживающие на территории Мур-
манской области, признанные нуждающимися в предоставлении жи-
лого помещения по договору социального найма

Обратиться в КСПВООДМ адми-
нистрации города Мурман-
ска****

Единовременная денежная выплата
многодетным семьям взамен предо-
ставления им земельного участка в
собственность бесплатно

340 000,00 Региональный Многодетные семьи, состоящие на учете в целях бесплатного пре-
доставления в их собственность земельных участков, находящихся
в муниципальной собственности, в целях индивидуального жилищ-
ного строительства в городе Мурманске

Без учета доходов Обратиться в КСПВООДМ адми-
нистрации города Мурманска

2. Малообеспеченные граждане
Адресная государственная социальная
помощь

Размер определяется
в пределах разницы
между суммой вели-
чин прожиточных ми-
нимумов и одной
третьей совокупного
дохода малоимущей
семьи (средний размер
выплаты – 1 399,03)

Региональный Малоимущие семьи (граждане) Размер среднедушевого до-
хода семьи должен быть ниже
величины прожиточного мини-
мума, установленной поста-
новлением Правительства
Мурманской области

Обратиться в ГОКУ ЦСПН (по
месту жительства)

Субсидии по оплате жилищно-комму-
нальных услуг

средний размер
выплаты – 2040,29

Региональный а) пользователи жилого помещения в государственном или муници-
пальном жилищном фонде;
б) наниматели жилого помещения по договору найма в частном жи-
лищном фонде;
в) члены жилищного или жилищно-строительного кооператива;
г) собственники жилого помещения (квартиры, жилого дома, части
квартиры или жилого дома).

расходы на оплату ЖКУ, рас-
считанные в установленном по-
рядке, превышают величину,
соответствующую макси-
мально допустимой доле рас-
ходов граждан на оплату ЖКУ
в совокупном доходе семьи

Обратиться в ГОКУ ЦСПН (по
месту жительства)

Социальная пенсия гражданам, у кото-
рых нет зарегистрированного места
жительства на территории России

Размер
рассчитывается

ПФ РФ

Федеральный Граждане, у которых нет зарегистрированного места жительства на
территории России

- Обратиться в отделение ПФ РФ
заявление надо представлять раз
в год (данный порядок приоста-
новлен на период с 30.03 по
30.06.2020.

Организации, уполномоченные на предоставление отдельных мер социальной поддержки

* Отделение Пенсионного фонда Российской Федерации по Мур-
манской области (ПФ РФ)

Большинство услуг Пенсионного фонда РФ представлено в «Личном кабинете гражданина» на сайте www.pfrf.ru
Получить консультацию можно по телефону горячей линии ПФ РФ по Мурманской области, а также по телефонам подведомственных территориаль-
ных органов ПРФ (вкладка «структура отделения») http://www.pfrf.ru/branches/murmansk/contacts/.
8 (8152) 40-37-80 (горячая линия, обращения граждан)
Клиентская служба ПФР
Ленинский округ: 8 (8152) 22-65-05 (горячая линия) 8 (8152) 22-33-98 (приемная);
Октябрьский округ: 8 (8152) 40-86-40 (горячая линия) 8 (8152) 40-86-46 (запись на прием);
Первомайский округ: 8 (8152) 53-82-25 (горячая линия)

** Государственное областное бюджетное учреждение Центр
занятости населения города Мурманска

http://www.murman-zan.ru 8 (8152) 23-54-67 Регистрация граждан и прием документов осуществляются дистанционно.

*** Государственное областное казенное учреждение «Центр
социальной поддержки г. Мурманска» (ГОКУ «ЦСПН»)

https://cspnmurmansk.ucoz.ru
С 9.00 до 17.00 часов в ГОКУ «ЦСПН» организована работа справочных телефонов, по которым граждане могут получить консультацию о порядке и
условиях предоставления мер социальной поддержки, а также сообщить любую информацию для решения вопросов продления уже назначенных вы-
плат.
Отдел субсидий: 8-902-035-89-55
Октябрьский окружной отдел: 8-991-669-10-39, 45-56-28
Ленинский окружной отдел: 8-991-669-10-44, 43-38-22
Первомайский окружной отдел: 8-991-669-10-58, 53-94-08

**** Комитет по социальной поддержке, взаимодействию с об-
щественными организациями и делам молодежи администрации
города Мурманска (КСПВООДМ администрации города Мурман-
ска)

Приемная:8 (8152) 45-35-36.
Вопросы постановки многодетных семей на учет в целях предоставления земельных участков для индивидуального жилищного строительства, а также
предоставления единовременной денежной выплаты многодетным семьям взамен предоставления им земельного участка в собственность бесплатно:
8 (8152) 45-35-37

поддержки-2020


	06
	07

